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Dzwonigc na infolinie, otrzymasz najbardziej
aktualne i wiarygodne informacje na temat
szczepien przeciwko koronawirusowi,




[image: image2.png](o
({5

Zadzwon na catodobowgq i bezptatnq infolinig — 989

Co musisz zrobic?

Przygotuj numer PESEL oraz numer telefonu komérkowego.
Zadzwon na bezptatng infolinie pod numer 989.

Jesli dzwonisz z zagranicy, wybierz 22 62 62 989.

Po potqczeniu z konsultantem podaj swoje imie i nazwisko, PESEL i numer
kontaktowy.

Wybierz doktadny termin oraz miejsce szczepienia.

Po rozmowie na podany numer telefonu otrzymasz SMS z potwierdzeniem
umowienia wizyty na szczepienie.

Uwaga! W ten sposob rowniez twoi bliscy mogq cie zarejestrowac na szczepienie.
Wystarczy, ze bedq mieli twdj numer PESEL

Wazne! Nie martw sie, jesli nie dodzwonites sie na infolinie. Konsultanci

do Ciebie oddzwonig.
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Rozpoczqt sie proces szczepien nauczycieli

i pracownikow ztobkéw.

Szczepionka udostepniana jest juz w | etapie
Narodowego Programu Szczepien, aby nauczyciele mogli

zaszczepic sie jak najszybciej, bo ich praca jest fe)

niezwykle wazna dla wyksztafcenia oraz przysztosci lo)
dzieci i mfodziezy.

To takze od nich zalezy, kiedy nauka w szkotach wréci
do normalnosci.

Chcesz wiedzie¢ wigcej:
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Wyslij pytanie na adres: ?@

Szczegotowe informacje mozna tez znalez¢ na AN
stronie:

oraz:
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Ocene skutecznosci szczepionek przeprowadza sie w kilku etapach.
Pierwszy etap stanowiq badania przedkliniczne, czyli eksperymenty
laboratoryjne i badania na zwierzetach. Nastepnym etapem sq badania
kliniczne przeprowadzane na ludziach. Badania kliniczne przeprowadza
sie w trzech fazach.

W fazie | zazwyczaj ocenia sie profil bezpieczenistwa, dawke i schemat
podawania nowej szczepionki na matej grupie 20-100 ochotnikow.

W fazie Il, po raz pierwszy badania przeprowadza si¢ na populacji
docelowej, grupie 100-300 chorych. Bada sie takze rozne

sposoby dawkowania, celem okreslenia optymalnej dawki leku.
Wreszcie w fazie Il prowadzi sie badania na duzq skale, nawet 10 000
i wiecej 0sob w wybranej populacji 0séb.

Po rejestracji szczepionki i wprowadzeniu jej na rynek najwazniejszym
sposobem oceny skutecznosci powszechnych szczepien u ludzi pozostajg
badania epidemiologiczne — nadzor nad chorobami zakaznymi, ktorym
mozna zapobiegac poprzez szczepienia.

Porownanie okresu przed wprowadzeniem powszechnych szczepien z
okresem po ich wprowadzeniu pozwala ocenic jak szczepienia dziatajq
w praktyce.

https:/[szczepienia.pzh.gov.pl/wszystko-o-szczepieniach/jak-sie-bada-skutecznosc-
szczepionek/
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#SZCZEPIMYSIE

Pamietaj, ze:

Szczepionki sq szczegolnymi produktami
leczniczymi, ktore przed wprowadzeniem na rynek
sq zwykle poddawane rygorystycznie
kontrolowanym badaniom klinicznym

przez wiele lat.

Wymagania badan skutecznosci szczepionek

sq zaostrzone w porownaniu do lekow.
Poszczegolne fazy kliniczne obejmujg wiekszq
liczebnosé badanej grupy.

Wszystkie badania kliniczne podlegajq
restrykcyjnym zasadom etycznym i wymaganiom
dobrej praktyki klinicznej (Good Clinical Practice).

https:/[szczepienia.pzh.gov.pl/wszystko-o-szczepieniach/jak-sie-bada-skutecznosc-

szczepionek/
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Ocena skutecznosci szczepionki moze by¢ badana w rézny sposéb.
Najprostszq metodq oceny skutecznosci sq badania immunogennosci,
ktore polegajq na okreslaniu miana swoistych przeciwciat

u 0s6b szczepionych.

Najbardziej wartosciowa metoda polega na sprawdzeniu, o ile rzadziej
chorujq na danq chorobe zakazng osoby szczepione w por6wnaniu

do nieszczepionych.

Celem badan klinicznych jest uzyskanie obiektywnych, nie budzqcych
waqtpliwosci wynikow. Diatego tez stosuje sig metode podwajnie slepej
proby. Czes¢ osob badanych otrzymuje produkt badany, natomiast druga
czesc tzw. placebo, czyli obojetng substancje, np. sol fizjologiczng.
Osoby badane przydzielane sq do jednej z tych grup losowo, czesto przy
uzyciu specjalnego programu komputerowego.

Nazwa ,,slepa proba” wynika z tego, ze zarowno badany pacjent,

Jjak i lekarz prowadzqcy te osobe nie wiedzq, czy podano badanq
szczepionke, czy placebo. Ujawnienie, do ktorej grupy nalezata dana
osoba, nastepuje dopiero po catkowitym zakonczeniu badania.

Metoda ta pozwala bardzo obiektywnie ocenic skutecznosc badanego
produktu w sposob wolny od autosugestii.

https:/[szczepienia.pzh.gov.pl/wszystko-o-szczepieniach/jak-sie-bada-skutecznosc-
szczepionek/





